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Zwei Kissen aus 
trendigem Textilgarn 

Diese Kissen sind die absoluten 
Hingucker...	



... und werten jedes noch so langweilige Sofa auf. Auf harten Sitzbänken oder 
unbequemen Stühlen wird der Sitzkomfort durch die weichen Kissen deutlich 
verbessert. Und auch bei Sonnenschein können sie nützliche Begleiter  am 
Strand oder beim Picknick sein. Da das Material robust und strapazierfähig ist, 
werden sie sicherlich eine Kissenschlacht  unbeschadet überstehen. 

Du benötigst für jedes Kissen: 

700 g Textilgarn,  
ein Kisseninlett 40 x 40 cm,  
eine Rundstricknadel Größe 9,  
eine Häkelnadel Größe 7 oder 9 

sockhype-Kissen Flechtmuster 	



1. Zunächst schlägst du insgesamt 30 
Maschen an.  

2. Die erste Reihe wird eine Rückreihe. 
Die Randmasche wird abgehoben. 
Dann folgt eine linke Masche. 
Anschließend strickst du 
abwechselnd zwei Maschen rechts, 
zwei Maschen links.  
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3. Bei Reihe zwei hebst du die erste Masche wieder ab. Die folgenden Maschen 
werden gestrickt wie sie erscheinen. Genauso verfährst du in Reihe drei.  

4. Ab Reihe vier werden in jeder zweiten Rippe mit rechten Maschen zwei linke 
Maschen gestrickt, so dass du mit dem ersten Flechtmuster beginnst. Richte 
dich im folgenden nach der Strickschrift.  Beachte, dass die ungeraden 
Reihen die Rückreihen sind, in denen die Maschen so gestrickt werden, wie 
sie erscheinen.  

Achtung! Das Strickbild zeigt das Strickmuster immer nur von der 
Vorderseite.  
 

5. In diesem Muster strickst du 47 Reihen. In der 48. Reihe kettest du ab. Das 
Vorderteil des sockshype-Kissens Flechtmuster ist nun fertig.  

6. Für die Rückseite nimmst du wieder 30 Maschen auf und strickst glatt rechts. 
Das heisst, du strickst eine Reihe links, wendest die Arbeit und strickst die 
nächste Reihe rechts. In der 48. Reihe kettest du wieder ab. 

7. Um die beiden Teile zu verbinden, 
legst du die Rückseiten von 
Vorder- und Rückenteil 
deckungsgleich aufeinander. Zähle 
auf der linken Oberseite 8 Maschen 
ab. Nimm die Häkelnadel und führe 
sie durch diese 8. Masche von 
vorne durch Vorder- und 

● linke Masche
rechte Masche

12 ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ●

8 ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ●

6 ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

4 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ●

2 ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ●
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Rückenteil hindurch und beginne mit festen Maschen das Kissen zu 
umhäkeln. Damit eine schöne Ecke gebildet wird, musst du bei den 
Eckmaschen zwei- bis drei Maschen in das gleiche Einstichloch setzen. Die 
Menge hängt davon ab, wie feste du häkelst. Das musst du ausprobieren. 

8. Wenn du nun 8 Maschen plus drei Seiten umhäkelt hast, kommst wieder zur 
Seite, auf der du begonnen hast. Nach der Ecke werden noch 8 Maschen 
durch Vorder- und Rückenteil gebildet.  

9. Nun geht es an die Öffnung des Kissens, damit du das Kisseninlett 
hineinstecken und bei Bedarf - zum Waschen - auch wieder herausnehmen 
kannst. Dazu häkelst du weiter. Allerdings führst du die Häkelnadel nur noch 
durch das Vorderteil. Wenn du bei deiner ersten Masche angelangt bist, 
verbinde diese erste Masche mit der aktuellen durch eine Kettmasche (Du 
stichst in die erste Masche ein, holst den Faden und ziehst ihn durch die 
aktuelle Masche). Nun wendest du das Kissen und häkelst die restlichen 
Maschen für die Öffnung auf der Rückseite. Bist du am Ende der Öffnung 
angelangt. Verbindest du durch eine Kettmasche die aktuelle Masche mit der 
Masche der Vorderseite. 

10.Zum Verschließen der Öffnung gibt 
es mehrere Möglichkeiten. Die 
einfachste ist, indem du an jeder 
Seite der Öffnungsinnenkante 
jeweils einen 30 cm langen Faden 
des Textilgarnes durch 
durchziehst. Lass an jeder Seite 
gleich viel Faden herausgucken. 
Nun kannst du die Öffnung mit den 
Bändern verschließen. 

!
!
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sockhype-Kissen Quadrat 	



1. Zunächst schlägst du insgesamt 32 Maschen an.  

2. Die erste Reihe wird eine Rückreihe 
mit linken Maschen. Beachte, dass 
die erste Masche immer abgehoben 
wird. Auf der Vorderseite 
erscheinen sie als rechte Maschen.  

3. Nach einer Randmasche strickst du 
nun das Muster der unten 
abgebildeten Strickschrift ab Reihe 
zwei. (Das Strickbild zeigt das 
Strickmuster immer nur von der 
Vorderseite.)  

4. Dieses Muster wiederholst du viermal. In der 49. Reihe kettest du ab. Das 
Vorderteil des sockshype-Kissens Quadrat ist nun fertig.  

5. Für die Rückseite nimmst du wieder 32 Maschen auf und strickst glatt rechts. 
Das heisst, du strickst eine Reihe links, wendest die Arbeit und strickst die 
nächste Reihe rechts. In der 49. Reihe kettest du wieder ab. 

6. Die Anleitung für das Zusammenhäkeln des Vorder- und Rückenteils findest 
du in den Punkten 7 bis 10 der Anleitung des sockshype-Kissens 
Flechtmuster.

● linke Masche
rechte Masche

12
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

4 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
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